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1. INTRODUCAO

A Santa Casa de Misericdrdia de Barra Mansa, é um hospital filantrépico, com Porta
Hospitalar de Emergéncia referéncia em alta e média complexidade destacando-se no
atendimento a populacdo e sendo o Unico hospital da cidade que atende através do Sistema
Unico de Satde (SUS), com um papel extremamente importante na regido do Médio Paraiba,
onde desenvolve suas atividades direcionadas a uma populacdo de mais de 800 mil de
habitantes em 12 municipios, possui habilitacdo em alta complexidade oncoldgica,
oferecendo assisténcia geral e especializada, e integral ao paciente com cancer, atuando no
diagnéstico e tratamento do paciente.

As instituicdes de saude filantrdpicas, pilares do Sistema Unico de Saude (SUS),
enfrentam um panorama desafiador marcado por dificuldades financeiras. Os elevados custos
operacionais, que englobam desde pessoal e insumos médicos até a manutencdo de
equipamentos e o cumprimento de normas sanitdrias, pressionam as financas dessas
entidades. A crescente demanda por atendimento, aliada a maior complexidade dos casos, >
leva a um aumento exponencial das despesas. No entanto, o financiamento insuficiente
proveniente da Tabela SUS ndo acompanha essa expansao dos custos, colocando em risco a
sustentabilidade das institui¢des.

Nesse cendrio adverso, as emendas parlamentares se configuram como uma fonte
crucial de apoio financeiro. Esses recursos adicionais permitem que os hospitais filantropicos
complementem suas receitas e mantenham suas operacfes, garantindo a continuidade da
assisténcia de qualidade a populagao.

Com o intuito de elevar a qualidade da assisténcia prestada aos pacientes com cancer
no SUS, foi elaborado plano de trabalho para continuidade do trabalho iniciado em plano
anterior, apresentando protocolos de atendimento ao paciente portador de doenca
oncolégica, estabelecendo indicadores que garantam o cuidado integral a pessoa com cancer,

nas especialidades habilitadas pelo SUS.
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2. MANUTENCAO DO PROTOCOLO DE ATENDIMENTO AO PACIENTE PORTADOR DE
DOENCA ONCOLOGICA

O cancer é o principal problema de saude publica no mundo e ja esta entre as quatro
principais causas de morte prematura (antes dos 70 anos de idade) na maioria dos paises. A
incidéncia e a mortalidade por cancer vém aumentando no mundo, em parte pelo
envelhecimento, pelo crescimento populacional, como também pela mudanca na distribuicdo
e na prevaléncia dos fatores de risco de cancer, especialmente aos associados ao
desenvolvimento socioeconémico.

O cancer se destaca como um dos maiores desafios a saude publica nas Américas,
respondendo por um numero significativo de mortes. Em 2008, a doenca ja era responsavel
por 1,2 milhdo de dbitos, com 45% desses casos concentrados na América Latina e Caribe. As
projecGes indicam um cendrio ainda mais preocupante: estima-se que a mortalidade por
cancer na regido alcance 2,1 milhdes até 2030.

Um dos principais desafios enfrentados pelos sistemas de salde é a existéncia de listas
de espera para tratamentos como a quimioterapia. Aumentar a oferta pode reduzir o tempo
de espera, permitindo que os pacientes comecem o tratamento mais cedo, o que é
fundamental para o sucesso do tratamento.

A assisténcia especializada em oncologia no SUS oferece um cuidado integral e
abrangente ao paciente, desde o diagndstico até o acompanhamento pds-tratamento. Essa
abordagem multidisciplinar visa garantir o melhor suporte possivel em cada etapa da jornada
do paciente: diagnéstico, cirurgia oncoldgica, radioterapia, quimioterapia (oncologia clinica,

hematologia e oncologia pediatrica), medidas de suporte, reabilitacdo e cuidados paliativos.
2.1. QUIMIOTERAPIA
O indicador acompanhado foi nUmero de sessGes de quimioterapia realizadas por més,

entendendo a necessidade de um trabalho continuo, a quimioterapia constitui uma das

modalidades de maior escolha para produzir cura, controle e paliagao.
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A quimioterapia, uma arma poderosa no combate ao cancer, utiliza substancias
citotéxicas para eliminar as células cancerigenas. Essas substancias, administradas
principalmente por via intravenosa (endovenosa), podem ser classificadas de acordo com seus
objetivos e caracteristicas:

Quimioterapia Adjuvante: Aplicada apds o tratamento principal, como cirurgia ou
radioterapia, com o objetivo de eliminar possiveis células cancerigenas remanescentes e
diminuir o risco de recorréncia da doenca;

Quimioterapia Neoadjuvante: Realizada antes do tratamento principal, como cirurgia
ou radioterapia, para reduzir o tamanho do tumor e facilitar sua remoc¢ao ou tratamento;

Quimioterapia Primaria: Utilizada como tratamento principal em casos de tumores
inoperdveis ou sensiveis a quimioterapia;

Quimioterapia Paliativa: Visa controlar os sintomas da doenca e melhorar a qualidade
de vida do paciente, mesmo que ndo cure o cancer;

Monoquimioterapia: Emprega um Unico medicamento citotoxico para combater o
cancer;

Poliquimioterapia: Combina varios medicamentos citotdxicos para aumentar a eficacia
do tratamento.

A quimioterapia se destaca como um tratamento crucial na luta contra o cancer.
Através da acdo conjunta de diferentes medicamentos, ela atua em diversas frentes para

deter o crescimento do tumor e impedir sua disseminagao para outros érgdos (metastase).
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Figura 1- Saldo de Quimioterapia da Oncobarra.

Segue abaixo o resultado evolutivo do indicador das sessdes de quimioterapia 8

realizados no quadrimestre:

Grdfico 1. Numeros de quimioterapias realizadas.
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Conforme resultado apresentado no grafico acima, o indicador de sessGes de
quimioterapia excedeu a meta estabelecida trazendo uma alta performance de acordo com o
que foi pactuado.

0 aumento no nimero de sessdes de quimioterapia no Sistema Unico de Satde (SUS)
é fundamental para garantir o acesso ao tratamento do cdncer para um numero maior de
pacientes e melhorar os resultados de saude. A quimioterapia é um dos principais
tratamentos utilizados para combater o cancer e pode ser essencial para controlar ou curar a
doenga em muitos casos. Aqui estao alguns pontos a considerar sobre esse assunto:

Além disso, quanto mais rdpido inicio do tratamento de quimioterapia de maneira
oportuna pode levar a melhores resultados de salde. O tratamento precoce pode controlar o
crescimento do tumor, diminuir a progressao da doenga e aumentar as chances de cura ou
controle a longo prazo.

O aumento da oferta de sessdes de quimioterapia no SUS é uma abordagem que
requer planejamento, investimento e coordenacdo entre varias partes interessadas, incluindo
governos, profissionais de salde e organiza¢des de saude. Isso pode ser um passo significativo
para melhorar o tratamento e os resultados para os pacientes com cancer no sistema publico

de saude.

2.2. RADIOTERAPIA

A radioterapia constitui uma das modalidades de maior escolha para produzir cura,
controle e paliagao.

A radioterapia surge como uma arma poderosa no combate ao cancer, utilizando
radiacBes ionizantes (como raios-x) para destruir as células tumorais ou impedir sua
multiplicacdo. Essa energia, direcionada com precisdo para o tumor, atua de forma eficaz no
tratamento de diversos tipos de cancer.

Quando ndo é possivel obter a cura, a radioterapia pode contribuir para a melhoria da
gualidade de vida. Isso porque as aplicagdes diminuem o tamanho do tumor, o que alivia a

pressdo, reduz hemorragias, dores e outros sintomas, proporcionando alivio aos pacientes.
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Segue abaixo os numeros referentes aos Ultimos quatro meses:

Grdfico 2: Numero de radioterapias realizadas
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Conforme apresentado a importancia da radioterapia reside na capacidade de destruir
células malignas com precisdao, preservando ao maximo os tecidos saudaveis ao redor. Além
de ser uma opcdo terapéutica primaria, a radioterapia é frequentemente utilizada em
combinacdo com cirurgia e quimioterapia, potencializando os resultados terapéuticos.

Ademais, ela é essencial no alivio de sintomas e na melhoria da qualidade de vida dos
pacientes em estagios avancados da doenca. Com o continuo avanco tecnolégico, a
radioterapia tem se tornado cada vez mais eficaz e segura, consolidando-se como uma

ferramenta indispensavel no arsenal de tratamentos contra o cancer.
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CONCLUSAO

Diante do cenario global em que o cancer se destaca como o principal desafio de saude
publica, sendo uma das principais causas de mortalidade e uma barreira significativa para o
aumento da expectativa de vida, as projecdes do Instituto Nacional de Cancer — INCA indicam
uma estimativa de 704 mil novos casos de cancer no Brasil anualmente, principalmente nas
regioes Sul e Sudeste, responsaveis por aproximadamente 70% da incidéncia.

A Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa, reconhecida como Unidade de Alta
Complexidade em Oncologia (UNACON), ostenta um compromisso inabaldvel com a
exceléncia no atendimento aos pacientes portadores de doencas oncoldgicas. Através da
implementacdo e do desenvolvimento rigoroso de um protocolo abrangente, a instituicao
garante um cuidado integral e humanizado, definindo metas desafiadoras, superando
expectativas e elevando continuamente a qualidade dos servigos prestados.

A instituicdo se destaca por sua trajetéria exemplar na producdo oncoldgica,
consistentemente superando as metas estabelecidas nas portarias. Esse feito extraordinario
reflete a demanda expressiva por tratamento adequado por parte dos pacientes e a
necessidade urgente de investimentos continuos para garantir a qualidade e a

sustentabilidade do atendimento.

de Barra mansa ©® santacasabm —

Rua Pinto Ribeiro, 205 - Centro, Barra Mansa/RJ ’- www.scbm.org.br 14—

CEP: 27.310-420

11



Santa DESDE

Barra Mansa 1859 "A tradicao de cuidar, vivendo novos tempos".

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

National Comprehensive Cancer Network. Disponivel em: <www.nccn.com>. Acesso em: 03
mar 2023.

BC CANCER. Chemotherapy Protocols. Disponivel em:
<http://www.bccancer.bc.ca/HPI/ChemotherapyProtocols/>. Acesso em 03 mar 2023.

Instituto Nacional de Cancer (Brasil). Estimativa 2023: incidéncia de cancer no Brasil / Instituto
Nacional de Cancer. — Rio de Janeiro: INCA, 2022.

https://www.paho.org/pt/topicos/cancer

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-

z/c/cancer#:~:text=C%C3%A2ncer%20(ou%20tumor%20maligno)%20%C3%A9,origem%20do

%20tumor%20(met%C3%Alstases)

Santa Casa de Misericordia Q 24 3325.8300 a0 Santa Casa
de Barra mansa ©® santacasabm :

Rua Pinto Ribeiro, 205 - Centro, Barra Mansa/RJ "- www.scbm.org.br

CEP: 27.310-420

12



http://www.nccn.com/
http://www.bccancer.bc.ca/HPI/ChemotherapyProtocols/
https://www.paho.org/pt/topicos/cancer
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/cancer#:~:text=C%C3%A2ncer%20(ou%20tumor%20maligno)%20%C3%A9,origem%20do%20tumor%20(met%C3%A1stases)
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/cancer#:~:text=C%C3%A2ncer%20(ou%20tumor%20maligno)%20%C3%A9,origem%20do%20tumor%20(met%C3%A1stases)
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/cancer#:~:text=C%C3%A2ncer%20(ou%20tumor%20maligno)%20%C3%A9,origem%20do%20tumor%20(met%C3%A1stases)

SantaCasa besoe

Barra Man SE; 1859 "A tradicao de cuidar, vivendo novos tempos".

APENDICE A

PROTOCOLOS REVISADOS

13

Santa Casa de Misericordia Q 24 3325.8300
de Barra mansa ©© santacasabm
Rua Pinto Ribeiro, 205 - Centro, Barra Mansa/RJ "‘ www.scbm.org.br

CEP: 27.310-420



UF RESPONSAVEL

\' Santa Casa de Miserico6rdia de Barra Mansa Geréncia de Enfermagem
TITULO: Procedimento Operacional Padréo CODIFICACAO VERSAO | PAGINA
Central de Quimioterapia POP-UNACON-001 01 1/17

PROCEDIMENTO OPERACIONAL
PADRAQO CENTRAL DE
QUIMIOTERAPIA
REGISTRO DO DOCUMENTO
Elaboracéao Revisao Verificagdo Normativa Aprovacao
Enfermeira Coordenacgéo Coordenacédo Enfermeiro Oncologia Responséavel Técnico Médico

da Quimioterapia

Camila Aladim

Data: 24/08/2022

Farmacéutica

Rafaela Rodrigues Fabio Grisol

Rodrigo Leijoto

Data: 24/08/2022 Data: 24/08/2022 Data: 24/08/2022

VIGENCIA: 02 ANOS A PARTIR DA DATA DA APROVACAO.

EXEMPLAR N° 01 — Vigéncia 24/08/2022

PROIBIDA A REPRODUGCAO



UF RESPONSAVEL

\' Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa Geréncia de Enfermagem
TITULO: Procedimento Operacional Padréo CODIFICAGAO VERSAO | PAGINA
Central de Quimioterapia POP-UNACON-001 01 2117

1. DEFINICAO ...ttt ettt ettt et e e eeeee e 3
2. (0] =30 =3 1Y/ 1RO 4
3. INDICACAO E CONTRA INDICACAO .....ovoeieeeeeeeeeeeeeee e, 4
4, EXECUTANTE ..ottt ettt ettt ettt e eteeae e sae e 4
5. INFORMAGOES GERAIS ..ottt ettt 4
6. RECURSOSOS HUMANOS.......coooiiieeiecieieceee et e se ettt 6
7. ASPECTOS DA SEGURANCA PARA O MANUSEIO DE DROGAS

CITOSTATICAS ... oottt ettt ettt et e et e ete et e steeneeeaeanes 9
8. SEGURANCA DO PACIENTE ..ottt 10
9. SEGURANCA DO MANIPULADOR DE CITOSTATICOS.....c..cccceeveneeee. 12
10. LIMPEZA DE SALA E DESCARTE DE RESIDUO. ........cccccooveeeiieeceen. 13
11. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA ....cooooiiieeee et 16

EXEMPLAR N° 01 — Vigéncia 24/08/2022

PROIBIDA A REPRODUGCAO




W

UF RESPONSAVEL

Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa Geréncia de Enfermagem

TITULO: Procedimento Operacional Padrdo CODIFICAGAO VERSAO | PAGINA
Central de Quimioterapia POP-UNACON-001 01 3/17
1. DEFINICAO

O manuseio de medicamentos antineoplasicos € uma questdo que levanta
preocupacao e requer muita atencdo. Os profissionais que fazem essa pratica
além de serem especializados na area de Oncologia, devem se precaver de

contato desnecessario com esses produtos.

Sabemos ha tempos dos efeitos que esses medicamentos ocasionam em
células neoplasicas ou ndo, ou melhor, células de proliferacdo acelerada. Ao
mesmo tempo, levanta-se a possibilidade desses medicamentos serem

carcinogénicos e teratogénicos.

Além disso, alguns autores - como por exemplo Hirst, Sotaniemi e outros - a
grande possibilidade de contaminagdo através da exposi¢cdo por um longo
periodo a medicamentos citostaticos. Em um desses trabalhos, enfermeiros
gue manipularam quimioterapicos sem precaucao apresentaram ciclofosfamida
na urina; e uma enfermeira apresentou lesdo no figado. Esses autores também
relatam que profissionais que seguiram as normas de precaucdo nao

apresentaram sinais evidentes de contaminagao.

De um modo geral, o contato com citostatico através de inalacdo de
aerossois ou contato direto com a pele - decorrente do ato de manipulacéo e
administracdo - podem acarretar efeitos/sintomas tais como, nausea, lipotimia e
cefaléia, alopécia e dermatites.
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2. OBJETIVO

A Central de Quimioterapia (CQT) € o local onde todo processo de
manipulacdo e aplicacdo do medicamento ao paciente é realizado, objetivando

uma assisténcia de qualidade otimizada e sistematizada.
3. INDICACAO E CONTRA INDICACAO

Indicacdo: Pacientes com diagnéstico em Onco-Hematologia e Oncologia
Clinica.
Contra indicag&o: Pacientes n&o portadores de Neoplasias Malignas.

4. EXECUTANTE

Enfermeiro  especialistas em Oncologia; técnico de enfermagem,;
Farmacéutico especialista em Oncologia; técnico em farmacia; Médicos
especialistas; Administrativo.

5. INFORMACOES GERAIS

A Central de quimioterapia devera ser uma area acolhedora com um espaco

fisico mediano onde devera conter:

Recepcéo e uma Sala de Espera
Consultério de Enfermagem
Consultério Médico

Consultorio Farmacéutico

Area de Preparo
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Area de Estoque

DTR e DML

Saldo de infusao de quimioterapia
Sanitarios

Copa

Recepcéo Sala de Espera - A recepcédo € a porta de entrada para o inicio de
um bom tratamento do paciente oncolégico. Nao devendo conter apenas uma
area fisica adequada - que segundo Ministério da Saude é de 16m2 - mas,
principalmente, um atendimento humanizado e profissional, trabalhando de

forma sistematizada e sincronizada com a equipe de enfermagem.

A sala de espera deve ter um ambiente tranquilo, com revista, musica

ambiente suave, que propicie uma espera agradavel e relaxante.

Consultério Médico — Este se situa no segundo Andar, onde contemos 7
consultérios disponibilizados para as diferentes especialidades na area da

Oncologia e Hematologia.

Consultério de Enfermagem - Para realizacdo de uma consulta de
Enfermagem.

Consultorio Farmacéutico - Para realizacdo de uma consulta Farmacéutica.

Area de Preparo - A area de preparo deve ser centralizada e isolada, de
acesso apenas ao pessoal responsavel pela manipulacdo, na qual deve ser
estritamente proibida a ingestdo e armazenamento de alimentos de qualquer
natureza - soélido ou liqguido. Recomenda-se nessa area nao fumar e nem
mascar chiclete.

Area de Estoque - A area de estoque deve ser um local reservado apenas

para 0 armazenamento dos medicamentos e materiais pertinentes a CQT,
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segundo as normas de conservacao da Vigilancia Sanitaria. Esta area deve ser
de acesso restrito ao controlador de estoque, que conhece tecnicamente a
conservacgao e os cuidados com o armazenamento dos medicamentos - e deve
contar com armarios fechados e geladeira com controle de temperatura. Todo e
qualquer material pertencente ao estoque deve estar identificado,
especificando o tipo de material, cuidados especificos e validade - e o

transporte deve ser feito com cautela.

DTR e DML - E a éarea na qual despreza-se roupas sujas, e residuos

infectantes, Quimicos e Comum.

Saldo de infusdo de quimioterapia — E uma sala de administragdo de
antineoplasicos que deve ser um espaco no qual o paciente ndo perca a sua
privacidade, contendo biombos ou cortinas separando cada poltrona e leitos,
para individualizar o tratamento. A sua dimenséo € variavel de acordo com o
ndamero de pacientes. Deve ser de facil acesso, contando com entradas e

saidas ageis para casos de emergéncia.

Sanitarios - Deve possuir sanitarios de facil acesso para pacientes e outro
sanitario para funcionarios. A area minima para cada sanitario deve ser de 4m2
segundo Ministério da Saude.

Copa - Deve existir uma copa para uso dos funcionérios, fora da Central de

Quimioterapia.

6. RECURSOSOS HUMANOS

O Servico de Quimioterapia de contar com:

Recepcionista,
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Médico Oncologista e Onco-Hematologistas,
Enfermeiro Especializado,

Técnicos de Enfermagem,

Farmacéutico Especialista,

Técnico de farmécia,

Psicdlogo,

Nutricionista,

Assistente Social,

Agente de limpeza.

Recepcionista - A CQT deve contar com Recepcionista, que receba o
paciente e o conduza a sala de administracdo de medicamentos.

Médico Cancerologista - A presenca de um médico Cancerologista, com
habilitacdo em oncologia clinica, € obrigatéria, por Lei, durante todo o periodo
de funcionamento da CQT - para avaliar o paciente, prescrever, determinar
condutas e prestar atendimento a eventuais intercorréncias durante a

administrac@o do antineoplésico.

Enfermeiro Especialista - E o profissional encarregado da aplicagdo dos
medicamentos e deve assistir o paciente na unidade de QT antes, durante e
apos a administragdo do tratamento quimioterapico. Um(a) enfermeiro(a) deve
estar encarregado(a) de coordenar e supervisionar todas as atividades na
CQT.

Técnico de Enfermagem - Deve executar procedimentos de menor

complexidade, sob coordenacao e supervisao do(a) Enfermeiro(a).
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Farmacéutico Especialista -. O farmacéutico oncolégico é o profissional
graduado em Farmacia e especializado em Farmacia Oncologica. Ele faz parte
da equipe multidisciplinar, atuando nas atividades de logistica , farmacotécnica
(manipulacdo de antineoplasicos), gestdo hospitalar e cuidados clinicos ao
paciente oncoldgico. E ele quem faz a gestéio da farmacia clinica e de todos os
programas que precisam de atencdo farmacéutica. Esse profissional detém
conhecimento amplo de medicamentos utilizados na terapia antineoplasica,
protocolos de quimioterapia, gerenciamento do uso de medicamentos, bem
como estudo e acompanhamento de reacdes adversas, toxicidades, interacdes
medicamentos, resolucdo de problemas relacionados a medicamentos, gestao
do fracionamento de doses para minimizacdo de perdas, acompanhamento
farmacoterapéutico e orientacdo sobre o uso de medicamentos para o
paciente, cuidadores e equipe multidisciplinar. Assim ele trabalha para o melhor

uso e gerenciamento dos medicamentos com seguranca e efetividade.

Psicélogo(a) - Deve dar suporte psicolégico ao paciente oncolégico e
familiares.

Nutricionista - Deve orientar 0s paciente e a equipe sobre os aspectos

nutricionais do paciente com cancer.

Assistente Social - Atua na intervencdo de questdes sdécio-econdmicas
apresentada pelo paciente e familiares.

Agente de Limpeza - Responde pela conservacgéao da limpeza na Central de
Quimioterapia e deve estar esclarecido quanto ao uso de luvas e modos de

manuseio de lixo toxico e contaminante.
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7. ASPECTOS DA SEGURANCA PARA O MANUSEIO DE
DROGAS CITOSTATICAS

Os profissionais de saude que manipulam antineopldsicos devem ser
altamente capacitados para o preparo de manipulacdo e administracdo de

guimioterapicos.

O trabalho no Setor de Quimioterapia deve ser totalmente sistematizado e
pautado e devem ser exibidas em locais visiveis as normas e padrées a serem
seguidos em todas as circunstancias previstas na manipulagdo e na

administracdo dos quimioterapicos.

Um manual de procedimentos é requisito basico para um bom
funcionamento da Central de Quimioterapia, no qual conste a rotina da
unidade, a forma de atuagcdo do profissional nas suas diversas atividades e,
principalmente, as informacdes pertinentes as drogas que serdo manipuladas,
modo de conservacdo da droga, vias de administracdo, efeitos colaterais

possiveis e cuidados de enfermagem.

A sistematizagdo de todos os procedimentos otimiza o funcionamento da
unidade e garante a qualidade da assisténcia prestada. O paciente sente-se
seguro quando, mesmo sendo atendido por profissionais diferentes, percebe
gue todos seguem uma mesma técnica para um determinado procedimento; a

puncéo de um Port-a-Cath, por exemplo.

Equipamentos de Seguranca para a Manipulacdo de Quimioterapicos - Os
equipamentos de protecdo sdo uma extensdo de um servico de qualidade.
Diversos trabalhos ja foram publicados, citando os tipos de aventais, luvas e
capelas de fluxo laminar a serem utilizados. A Ocupational Safety and Health
Administration OSHA, The National Study Commission on Cytotoxic Exposure)

preparam manuais que abordam o0 manuseio seguro para 0S quimioterapicos.
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O Manual de Enfermagem Oncologica da Fundag¢do Oncocentro de Sao Paulo
(FOSP) também trata deste item.

Equipamento Protetor:

Luvas — Capote Impermeével estéril, Toucas, Mascara PFF2, 6culos de
protecdo e capela de fluxo Laminar Classificacdo bioldgica 2

8. SEGURANCA DO PACIENTE

Todos os medicamentos, ao serem preparados, devem estar sob o mais alto
grau possivel de condicBes assépticas - em especial 0s quimioterapicos - pois
eles irdo atender pacientes que estdo - em sua maioria - imunodeprimidos e
mais susceptiveis a infec¢des (doencas oportunistas). Além disso, o enfermeiro
deve conhecer a droga e a técnica de sua administracdo, afim de evitar
iatrogenias (infeccbes hospitalares ou ambulatoriais, intoxicacbes e

complicacBes por erro de dose ou troca acidental de medicacdes).

Todo o processo de dispensacdo de medicamentos é acompanhado pelo
profissional Farmacéutico, garantindo a qualidade dos produtos dispensados,
com os controles adequados. O farmacéutico, revisa todas as prescricdes
meédicas, mantém um controle rigoroso do armazenamento e validade de todos
0s itens, acompanha, orienta e monitora a correta separagao e manipulacao
dos medicamentos, supervisiona a dispensacao de itens que necessitam de um
controle especial (medicamentos termolabies, medicamentos psicotropicos e
entorpecentes, medicamentos injetaveis multidoses), confere e valida todo o

processo antes da dispensacao a enfermagem.
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O enfermeiro apos a dispensacdo do setor de farmacia faz conferéncia do
quimioterapico dispensado através do rotulo que devera conter as seguintes

informacgoes:
Nome do paciente;
Tipo de quimioterapia;
Dose e tipo de diluente;
Volume total;
Tipos de cuidados necessarios e estabilidade;

O profissional que manipulou e sua respectiva inscrigdo em conselho da
classe;

Data e Hora da manipulacéo.

A conferéncia se da através da prescricdo médica em maos, onde qualquer

divergéncia logo se aciona o setor responsavel para as correcdes pertinentes.

Apbés a liberacdo pelo Enfermeiro, o mesmo faz a conferéncia do
quimioterapico com a etiqueta de identificagcdo do paciente para realizar uma

administracao segura.

A identificagdo do paciente para a administracdo de drogas é feita com rigor
nos Estados Unidos. No Memorial Sloan Kettering Cancer Center, em Nova
York, EUA, a identificacdo do paciente € duplamente verificada por dois
diferentes enfermeiros. O enfermeiro responsavel pela administracao solicita a
presenca de um segundo enfermeiro, para dupla verificacdo dos dados,
pedindo ao paciente para soletrar o nome, dizendo a idade e endereco. A partir
dessas informacgbes, confere-se as drogas e doses prescritas, via de

administracéo e velocidade de infuséo.
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9. SEGURANCA DO MANIPULADOR DE CITOSTATICOS

Existem trés vias de exposicdo basicas para o manipulador entrar em contato

com o agente antineoplasico:

Absorcéo pela pele,
Inalacéo de aerossois,

Ingestdo do medicamento.

Absorcdo pela pele - Durante a manipulacdo pode ocorrer contato com o
medicamento e absorcdo pela pele - através de respingos na preparacdo ou na

hora da eliminacéo de excrecdo (sangue, urina e fezes) contaminada.
Para evitar esse contato, o seguinte procedimento deve ser seguido:
*lavar bem as maos antes do preparo e apds o preparo.

*usar capote impermeavel descartavel com mangas longas e punhos no ato da
manipulacgéao.

Inalacdo de Aerossois - A inalagdo pelo quiomioterdpico pode ocorrer de
maneira sutil, quando abrimos uma ampola no ato da preparacdo, quando
descartamos o0 material ja utilizado (seringas e agulhas), no descarte de
excrecdo contaminada e na eliminacdo de ar de uma seringa, podemos

provocar respingos e contaminar o ambiente.

Para evitar esse contato, orienta-se:

EXEMPLAR N° 01 — Vigéncia 24/08/2022

PROIBIDA A REPRODUGCAO




W

UF RESPONSAVEL

Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa Geréncia de Enfermagem

TITULO: Procedimento Operacional Padrao CODIFICACAO VERSAO
Central de Quimioterapia POP-UNACON-001 01

PAGINA

13/17

Preparar todo o medicamento sob a protecdo da Capela de Fluxo Laminar
Classe Bioldgica Il tipo B.

Utilizar gaze no momento de preparo, segurando-a em volta do medicamento,

para que absorva o medicamento, em caso de respingo.

A capela deve ser forrada na sua base com um papel de filtro absorvente, para
evitar dispersdo do medicamento em caso de derramamento e trocado sempre
gue houver derramamento.

Sempre use gazes para a manipulacdo de equipos contaminados e também na

hora da troca de quimioterapicos.

Ingestdo de Citostético - Nao se deve ingerir quaisquer espécies de alimento

na area de quimioterapia, para evitar a contaminacao por droga citostatica.

Lavar sempre as mao antes e depois da manipulacdo ou administracdo de
drogas quimioterapicas.

Nunca utilizar a geladeira onde séo estocados 0s quimioterdpicos para

armazenar alimento de qualquer espécie.

N&o se maquiar na area de manipulacéo e ndo passar batom.

10.LIMPEZA DE SALA E DESCARTE DE RESIDUO

A sala de preparo deve contar com uma ou mais limpezas diarias e uma
limpeza terminal semanalmente. O residuo téxico e o material utilizado no
preparo e na administracdo dos medicamentos deve ser acondicionado em
recipiente padronizado, fechado e de consisténcia rigida, que impeca
perfuracdo ou vazamento - sendo todos identificados como lixo toxico - e
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encaminhados diariamente para o armazenamento até serem recolhidos pelo

servico de coleta de residuo hospitalar.

O pessoal da higienizacdo devera ser orientado quanto ao uso dos
equipamentos de protecao individual (EPI), méscara, Oculos e luvas, para o
manuseio do residuo téxico, sendo que o funcionario encarregado da coleta

deve ser alertado sobre o risco do contato com este material.

Os materiais pérfuro-cortantes contaminados - compostos por seringas,
agulhas, ampolas e frascos - deverdo ser embalados em sacos plasticos
duplos e colocados em recipientes rigidos e padronizados e a prova de
perfuracdo até o limite de capacidade de acondicionamento. Os demais
materiais "lixo téxico", sdo acondicionados em sacos plasticos padronizados

(branco leitoso).

O armazenamento deve ser realizado em local especifico para essa
finalidade, tendo como parametro as normas pré estabelecidas pela Vigilancia
Sanitaria. O local deve ser todo azulejado para facilitar a limpeza, possuindo

uma torneira e um ralo.

Todo residuo tem como destino final incineracdo a 1000°C. Essa € a técnica

utilizada para destruir compostos de natureza antineoplasica.
PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS PADRAO UTILIZADOS

e Administracdo de medicacao IM (deltoide),
e Administracdo de medicacao IM (glateo),
e Administracao de medicagéo VO,

e Administragdo de medicacao subcutanea,
e Afericdo de glicemia capilar,

e Assisténcia a parada cardiorrespiratoria,

e Cateterismo vesical de alivio,
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e Administracdo de quimioterapico,

e Heparinizacdo de cateter totalmente implantado,
e Intervencgdo apos derramamento de citostaticos,
e Manutencao de colostomia,

¢ Oxigenoterapia,

¢ Puncdo de cateter totalmente implantado,

e Puncdo venosa com jelco,

e Verificagdo antropométrica,

e Aferigcao de pulso,

e Afericdo de respiracao,

e Afericdo de pressao arterial,

e Afericdo de temperatura,

¢ ldentificacdo e rastreabilidade,

e Manipulagéo de citostatico,

e Hormonioterapia,

e Fracionamento e rotulagem,

e Dispensacdo de quimioterapico,

e Reagdo Adversa a medicamentos,

e Derramamento de citostatico,

e Eliminacao e descarte de quimioterapia.
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1) DADOS CADASTRAIS

ENTIDADE:

Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa

CNPJ: CNES:
28.683.712.0001/71 2280051
ENDERECO:

Rua Pinto Ribeiro, 205, Centro

CIDADE: UF: | CEP: (DDD) TELEFONE:
Barra Mansa RJ 27310-420 (24) 3325-8300

CONTA POUPANCA: BANCO: AGENCIA: OPERACAO:
78-6 Caixa Econdomica Federal 4264 013
NOME DO RESPONSAVEL: CPF:

Getulio José Pereira 712.626.957-91
RG/ORGAO EXPEDIDOR: CARGO:

52468276 CRMRIJ Provedor

EMAIL: (DDD) TELEFONE:
provedoria@scbm.org.br (24) 3325-8301

[ PR
A

TITULO DO PROJETO PERIODO DE EXECUCAO
APERFEICOAR A ASSISTENCIA PRESTADA AOS ) PREVISAO DE
PACIENTES DO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS INICIO TERMINO
POR MEIO DO ACOMPANHAMENTO DE 10/11/2023 10/11/2024

PROTOCOLOS DE QUALIDADE

3) JUSTIFICATIVA DA PREPOSICAO

Considerando a PORTARIA GM/MS N° 449, DE 5 DE ABRIL DE 2023, que dispde sobre a aplicagdo de
emendas parlamentares que direcionam recursos ao Sistema Unico de Satde (SUS), para a realizagdo de
transferéncias do Fundo Nacional de Saude aos fundos de satide dos Estados, Distrito Federal e Municipios, no
exercicio de 2023.

Considerando o advento da PORTARIA GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023, que habilita
Estados, Municipios e Distrito Federal a receberem recurso financeiro emergencial para o custeio da Atengdo

Especializada a Saude.
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PLANO DE TRABALHO
PROPOSTA N° 180275
PORTARIA GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023

Considerando que os recursos destinados a Santa Casa sdo transferidos através do ente federativo
habilitado, no caso, o Municipio de Barra Mansa;

Considerando que a Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa, € um hospital filantropico, com Porta
Hospitalar de Emergéncia referéncia em alta e média complexidade destacando-se no atendimento a populagdo
e sendo o unico hospital da cidade que atende através do Sistema Unico de Saude (SUS), com um papel
extremamente importante na regido do Médio Paraiba, onde desenvolve suas atividades direcionadas a uma
populagdo de mais de 800 mil de habitantes em 12 municipios.

Vimos destacar o que segue:

A auséncia de reajustes monetarios e enorme defasagem de valores da tabela SUS (SIGTAP), em
detrimento do elevado aumento dos pregos de medicamentos e materiais hospitalares, que nos obriga a aquisi¢ao
de insumos com valores superiores ao previsto pela SIGTAP visando manter a prestagio dos servigos e qualidade
da assisténcia, ensejam consequéncias incisivas no fluxo de caixa hospitalar e podem ocasionar o
comprometimento das operagdes/prestagdes de servigos essenciais.

Importa esclarecer que Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa € Institui¢do direcionada a alta
complexidade, que, pela natureza dos atendimentos, demanda investimentos em ativos, recursos humanos além
do custeio significativamente superior as demais complexidades.

A Portaria n° 140, de 27 de fevereiro de 2014, redefiniu os critérios e parametros para organizagao,
planejamento, monitoramento, controle e avaliagdo dos estabelecimentos de saude habilitados na atengao
especializada em oncologia e definiu as condi¢des estruturais, de funcionamento e de recursos humanos para
habilita¢do destes estabelecimentos no ambito do Sistema Unico de Saude SUS.

O tratamento quimioterapico aos pacientes oncologicos devera conter todas as etapas com registro em
prontuario tunico, incluindo o planejamento quimioterapico global, esquema, posologia, doses prescritas e
aplicadas em cada sessdo, monitoramento da toxicidade imediata e mediata, intercorréncias e avaliagdo periodica
da resposta terapéutica obtida.

A Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa conta com uma central de quimioterapia na estrutura
organizacional do hospital para integrar todo o processo de avaliagdo da prescri¢do, manipulagdo, conservagao,
acondicionamento, controle de qualidade, distribui¢do e dispensagdo de medicamentos quimioterapicos
antineoplasicos e de terapia de suporte, atendendo aos requisitos estruturais estabelecidos na RDC ANVISA n°
220, de 21 de setembro de 2004, ou outra que venha altera-la ou substitui-la.

A PORTARIA N° 140, DE 27 DE FEVEREIRO DE 2014, em seu Capitulo II, estebelece ainda que: os
estabelecimentos de satde habilitados como UNACON deverao determinar o diagnostico definitivo e a extensdo
da neoplasia (estadiamento) e assegurar a continuidade do atendimento, de acordo com as rotinas e as condutas
estabelecidas, seguindo os protocolos clinicos e observando as diretrizes terapéuticas publicados pelo Ministério
da Saude, sendo que, em caso destes ndo estarem disponiveis, devem estabelecer as suas condutas e protocolos
a partir de recomendagdes baseadas em Avaliagdo de Tecnologias em Saude ( ATS).

Por todo o exposto e considerando ainda o elevado custo de internagdo dos pacientes oncologicos, que |
supera, em muito, o valor da respectiva AIH e o cenario de resultados deficitarios apresentados pela Santa Casa
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de Misericordia de Barra Mansa, sendo que, em média 79,10% (setenta e nove virgula dez por cento) dos
atendimentos realizados estdo direcionados a pacientes do Sistema Unico de Saide — SUS, faz-se de
imprescidivel importancia a manutengdo/continuidade no recebimento do recurso Proveniente da PORTARIA
GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023, de modo a compor o equilibirio econdmico-financeiro dos
atendimentos, na especialidade oncologia, aos pacientes do Sistema unio de Saude - SUS.

Desse modo, reiteramos o plano de trabalho anteriormente apresentado, para fins de assegurar a
capacidade asistencial e financeira do “servico de oncologia”, primando pela adequada prestagdo dos
atendimentos e possibilitando certa redu¢@o na sobrecarga do fluxo financeiro e operacional do Hospital.

Neste sentido, servimo-nos do presente para solicitar a continuidade no acompanhamento dos
indicadores e metas estabelecidas no plano de trabalho supracidado, e pleitear que sejam disponibilizados a Santa
Casa, os recursos provenientes das Portarias supramencionadas, visando a continuidade do custeio da Unidade
de Oncologia, compondo o equilibrio econdmico financeiro dos atendimentos realizados aos pacientes do
Servico Unico de Satde SUS e a manutengdo da prestagdo de servigos com a qualidade dos atendimentos, pelo
periodo correspondente a 10/11/2023 a 10/11/2024.

N
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PLANO DE TRABALHO
PROPOSTA N° 180275
PORTARIA GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023

4) IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

; INDICADORES ~
DESCRICAO QUALITATIVOS METAS ACOES | VALOR ESTIMADO

e Garantir a disponibilizagido
de exames de imagem para
acompanhamento
diagnostico e/ou
estadiamento para todos os
pacientes que necessitarem,
em tempo habil e com
qualidade no resultado,
possibilitando um
diagnostico precoce e um

Nimeros de sessdes|  Realizar no tratamento adequado

de quimioterapia ini . .
ql. d P minimo 500 e QGarantir o abastecimento
realizadas més. 5 . e
Mariutetioko d sessdes de por meio de aquisi¢ao, dos
anutengao do s ; 4 . .
quimioferapia mes. insumos e estrutura fisica

tocolo d
protocolo de adequada a central de

quimioterapia, para integrar
todo processo de avaliagdo

atendimento ao
paciente portador
de doenga

oncologica, nas da prescrigdo, manipulagdo, | ¢y 509,000,00
s 7% conservacgao,
especialidades

e acondicionamento, controle
habilitadas, com o

de qualidade, distribuigdo e

bjetivo d .
objetivo de dispensagdo de

garantir )
medicamentos

integralmente o e
quimioterapicos

cuidado a pessoa ; . .
antineoplasicos e de terapia

com cancer. .
de suporte, garantindo um

tratamento adequado e com

qualidade conforme

previsto em legislagdes

) vigentes.

Numeros de sessdes| Realizar no : -
) ) - e Garantir estrutura fisica

de radioterapia minimo 50

: R ~ adequada e as reliazagiod e
realizadas més. sessoes de

i o manutengdes preventivas e
radioterapia més.

corretivas dos
equipamentos utilizados
nos Servigos de
radioterapia, visando a
defesa da saade dos )
\v&’ pacientes, dos profissionais (@/
I\\'V\ =) « s
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envolvidos e do puablico em
geral.

e Garantir por meio de
aquisigdo, insumos de
qualidade para todo
processo de radioterapia nas
quatro modalidades:
braquiterapia endoluminal,
intracavitaria, intersticial e
molde superficial.

TOTAL ESTIMADO PARA O PERIODO DE EXECUCAO RS$ 1.500.000,00

Observacoes:

Aplicagao do recurso: Custeio das despesas gerais do setor alvo do protocolo: despesas com pessoal (profissionais
hospitalares e médicos), manutengdo preventiva e corretiva de equipamentos hospitalares, manutengoes prediais,
exames de imagem e insumos gerais dispensados nos atendimentos aos pacientes oncoldgicos. Investimentos em
treinamentos/capacitagdo para a equipe multidisciplinar envolvida nos processos relativos a este Plano de Trabalho. J
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PLANO DE TRABALHO
PROPOSTA N° 180275
PORTARIA GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023

5) PRESTACAO DE CONTAS

A prestagio de contas sera realizada com periodicidade quadrimestral, onde poderdo ser apreciadas enquanto
“metas qualitativas” a implementagdo dos protocolos de qualidade propostos, bem como a performance dos seus
respectivos indicadores de mensuragdo e a progressao individual da porcentagem de adesdo aos mesmos. Estima-se
que 80% dos resultados propostos possam ser observados apds o periodo de seis meses.

Importa esclarecer ainda que, a prestagdo de contas sera realizada por meio de planilha estruturada, contendo
o detalhamento das despesas pagas, documentos fiscais comprobatérios (notas fiscais) e comprovantes de

pagamento em conformidade com as agdes estabelecidas.

6) DECLARACAO DE SOLICITACAO DE DEFERIMENTO
Na qualidade de representante legal, declaro, para fins de prova junto ao Municipio de Barra Mansa-RJ, ter

conhecimento da PORTARIA GM/MS N° 1.177, DE 25 DE AGOSTO DE 2023 e a PORTARIA GM/MS N° 449,

DE 5 DE ABRIL DE 2023, para execugdo das dotagdes consignadas no Fundo Municipal de Saude.

s de executar o Plano de Trabalho proposto.

Peco o deferimento ao que ora ¢ solicj

Barra Mansa-RJ, 10 de novembro de 2023.

/ 5 «
| | N
J 1. NO & .
Getuljo| ereira
[ | Getiljo g
\ | or
Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa

7) APROVACAO DO CONCEDENTE
Plano aprovado conforme proposto. Tomem-se as providéncias legais para viabilizar a concessao do repasse

mediante a firmatura do instrumento apresentado.

Barra Mansa-RJ, 10 de novembro de 2023.

Sergio Gomes da Silva
Secretario de Saude
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APENDICE C

PRESTACAO DE CONTAS
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Contrato 094/2023 - 12 Quadrimestre
Insumos e Materiais

Nota Fiscal DS_PRODUTO Qtd total Valor Unitario  Valor Total
3821 FLUTAMIDA 250MG COMP 760 RS 3,51 RS 2.664,18
PEMETREXEDE 100MG FA 10 RS 50,39 RS 503,92
PEMETREXEDE 500MG FA 10 RS 176,37 RS$ 1.763,72
3821 Total 780 RS 230,27 R$ 4.931,82
10843 CLORIDRATO DE DOXORRUBICINA 50MG FA 40 RS 41,76 RS 1.670,40
CLORIDRATO DE IRINOTECANO 100MG FA 5ML 70 RS 31,40 RS 2.198,00
DOCETAXEL 80MG FA 80 RS$ 52,33 RS 4.186,40
10843 Total 190 R$ 125,49 RS 8.054,80
13091 FILME P/ RX 24CM X 30CM MXG 3 RS 203,62 RS$ 610,86
FILME P/ RX 35CM X 43CM MXG 5 RS 425,61 RS 2.128,05
FIXADOR KODAK P/ RX P/ 38 L RP X-OMAT 3 RS 260,00 RS 780,00
REVELADOR KODAK P/ 38 L RP X-OMAT 3 RS 405,00 RS 1.215,00
13091 Total 14 RS 1.294,23 RS 4.733,91
32497 CITRATO DE TAMOXIFENO 20MG COMP 4620 RS 0,73 RS 3.234,00
32497 Total 4620 R$ 0,73 RS 3.234,00
32524 BORTEZOMIB 3,5MG FA 7 RS 160,00 RS 1.120,00
32524 Total 7 RS 160,00 R$ 1.120,00
32766 LEUPRORRELINA 22,5MG FA 25 RS 530,00 RS 13.250,00
32766 Total 25 R$ 530,00 R$ 13.250,00
32768 CARBOPLATINA 450MG FA 45ML 40 RS 92,90 RS 3.716,00
OXALIPLATINA 100MG FA 100 RS 61,50 RS 6.150,00
OXALIPLATINA 50MG FA 50 RS 28,33 RS 1.416,50
32768 Total 190 RS 182,73 RS 11.282,50
32783 CITRATO DE TAMOXIFENO 20MG COMP 10020 RS 0,73 RS 6.430,71
LEUPRORRELINA 3,75MG FA 80 RS 203,79 RS 14.324,57
LEUPRORRELINA 7,5MG FA 100 RS 225,79 RS 19.838,72
32783 Total 10200 R$ 430,31 RS 40.594,00
36515 TARTARATO DE VINORELBINA 20MG CAPS 20 RS 127,30 RS 2.546,00
TARTARATO DE VINORELBINA 30MG CAPS 20 RS 199,00 RS 3.980,00
36515 Total 40 R$ 326,30 R$ 6.526,00
36523 ACETATO DE GOSERRELINA 10,8MG SER 40 RS 495,15 RS 19.806,00
36523 Total 40 R$ 495,15 R$ 19.806,00
36838 ACETATO DE GOSERRELINA 10,8MG SER 40 RS 495,15 RS 19.806,00
36838 Total 40 R$ 495,15 R$ 19.806,00
36839 TARTARATO DE VINORELBINA 20MG CAPS 20 R$ 127,30 RS 2.546,00
TARTARATO DE VINORELBINA 30MG CAPS 30 RS 199,00 RS 5.970,00
36839 Total 50 R$ 326,30 R$ 8.516,00
67892 CLORIDRATO DE DIFENIDRAMINA 50MG/ML AMP 200 RS 20,00 RS 4.000,00
67892 Total 200 RS 20,00 R$ 4.000,00
136994 FILGRASTIM 300MCG/ML 100 RS 32,68 RS 3.268,20
136994 Total 100 RS 32,68 RS 3.268,20
137035 ERITROPOETINA HUMANA 10.000U1 INJ 70 RS 51,20 RS 3.584,00
137035 Total 70 R$ 51,20 R$ 3.584,00
137261 TEMOZOLOMIDA 250MG CAPS 30 RS 108,00 RS 3.240,00
137261 Total 30 R$ 108,00 R$ 3.240,00

Santa Casa de Misericérdia de Barra Mansa



Contrato 094/2023 - 12 Quadrimestre
Insumos e Materiais

138071 PACLITAXEL 300MG FA 25 RS 79,10 RS 1.977,50

138071 Total 25 R$ 79,10 R$ 1.977,50

139000 ANASTROZOL 1MG COMP 10020 RS 0,39 RS 3.406,80

EXEMESTANO 25MG COMP 660 RS 4,43 RS 2.574,00

139000 Total 10680 R$ 4,82 R$ 5.980,80

195377 OXALIPLATINA 100MG FA 100 RS 62,65 RS 6.265,19

PAMIDRONATO DISSODICO 90MG FA 40 RS 48,50 RS 1.939,98

195377 Total 140 R$ 111,15 R$ 8.205,17
198412 ETOPOSIDO 100MG FA 5ML 50 RS 12,15 RS 607,74

TRETINOINA 10MG CAPS (VESANOID) 300 RS 15,90 RS 4.770,00

198412 Total 350 RS 28,05 R$ 5.377,74
200485 DOCETAXEL 20MG FA 21 RS 38,65 RS 811,65
200485 Total 21 RS 38,65 RS 811,65

Total Geral 27812 R$ 5.070,32 RS 178.300,09

Santa Casa de Misericérdia de Barra Mansa
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1859 "A tradicao de cuidar, vivendo novos tempos".
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